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Le temps fort préféré du plus jeune public, ~
Mes Premiers Pas au Cinéma, @
est de retour pour une nouvelle saison ! |-

®)

10 programmes et 3 séances spéciales pour éveiller, tout au long de I’année,
les regards et la curiosité.

Cette plaquette de présentation précise de nombreux éléments qui éclaireront vos choix
(Gge minimum conseillé / durée / date possible de diffusion / résumé + critiques /

thémes principaux abordés dans les courts-métrage ...).

@ infos pratigQues

Possibilité de programmer des séances sur le temps familial, scolaire, du centre aéré, ...

Tarifs
Prix unique du billet de cinéma : 2,60 € par spectateur (petit ou grand) en 2024
3 € par spectateur en 2025.

Plus d’informations sur le lien suivant : www.cineligue-hdf.org dans ['onglet «Temps forts».

Contacts
Camille BROCHART Milena MOUCHENIK
Coordinatrice du Péle Diffusion, chargée du Jeune public Assistante de programmation, référente court-métrage

&P www.cineligue-hdf.org  contact@cineligue-hdf.org o @cineligueHDF  @mppcineligue @ @cineligue_hdf = @mespremierspasaucinema


http://www.cineligue-hdf.org

4

la sélection

Les séances spéciales

% Superasticot revient plus en forme que jamais, pour une formule “Ciné-Gym” décoiffante !
% Chouette, un jeu d’enfants, le nouveau programme régional des Films du Nord, précédé d’un conte original en présence
de la conteuse Anna Wessel

% Zébulon, le dragon pour célébrer la Féte du cinéma d’animation (octobre)

Les programmes

Un voyage en bonne compagnie / + 3 ans — Ass. Cinéma Public / disponible de septembre & décembre 2024
Sylvanian family, le film - Le Cadeau de Freya / + 4 ans — UFO / disponible & partir du 11 septembre

Petits contes sous l'océan / + 3 ans - Les Films du Préau / disponible a partir du 18 septembre

Billy le hamster cowboy / + 4 ans - Little KMBO / disponible & partir du 18 septembre

Pat et Mat, le dernier tour de vis / + 3 ans - Cinéma Public Films / disponible & partir du 18 septembre
MacPat le chat chanteur / + 4 ans - Les Films du Préau / disponible & partir du 16 octobre

Les ours gloutons au Péle Nord / + 4 ans - Gebeka films / disponible a partir du 11 décembre

Une guitare a la mer / + 4 ans - Little KMBO / disponible & partir de mi-février 2025

Au fil de l'eau / + 3 ans - Litle KMBO / disponible a partir d’avril 2025

I T

Zoobox / + 3 ans - Gebeka films / disponible a partir de mai 2025



Un voyage en bonne compagnie

Un film de José Miguel Ribeiro / Alena Tomilova / Benoit Chieux /
Kirsten Lepore / Aurélie Monteix / Siri Melchior

t:lnerna gune
plblic & 3 jUnior
présentent

Film d’animation Production : Divers ® Sortie : / tévrier 2024 ¢ 35mn

Partir explorer le monde en solitaire ou & plusieurs 2 Que serait un voyage sans la
rencontre de 'autre et le partage de souvenirs communs 2 Découvrez six itinéraires
d’amitié et de solidarité qui laisseront une trace indélébile.

Un programme de 6 courts-métrages

Thémes : le voyage, I'amitié, la différence...

i

infos Cinéligue

Disponible du 1er septembre au 31 décembre 2024
Carte postale, prét-a-lire, mini-quiz et kit pédagogique sur le site adhérent.

Suggestion d’‘accompagnement :
atelier cuisine pour confectionner des «cceurs fondants» |

+ d’infos : www.cinemapublic.org/un-voyage-en-bonne-compagnie

tir de 3 ans )

a par

C


https://www.thejokersfilms.com/maya-donne-moi-un-titre
https://www.cineligue-hdf.org/20-espace_adherent/20-espace_adherent/
http://www.cinemapublic.org/un-voyage-en-bonne-compagnie

8 Sylvanian Families, le film /

mDEAU DE FREYA Le cadeau de Freya

LE FILM
un film de Kazuya Konaka 7 U n ﬁlm de KGZUYCI Konc kG

~_( Sylvanion families®

Animation, Familial Japon e Sortie : 21 aodt 2024 * 1h05

Au village des Sylvanian, tout le monde attend avec impatience la Féte des
Etoiles. Mais Freya, la petite fille Lapin, s'inquiéte : elle est chargée d'en préparer
I'’événement principal, trouver « I'Arbre de I'année ». Et c’est aussi I'anniversaire
de sa mére, pour qui elle cherche le bon cadeau... Qu'est-ce que Freya va bien
pouvoir inventer pour faire plaisir & sa mére et a ses amis 2

Thémes : la bienveillance, le respect de la nature et de la forét, I'amitié, I'entraide...

0

infos Cinéligue

Disponible a partir du 11 septembre 2024

Carte postale, prét-a-lire, mini-quiz et kit pédagogique sur le site adhérent
Suggestion d’‘accompagnement :

proposer de jouer avec les petits personnages-jouets pour raconter de nouvelles
histoires !

+ d’infos : https:/ /www.ufo-distribution.com/movie/ les-sylvanian-le -film-
le-cadeau-de-freya/

(6 partir de 4 ans )


https://www.thejokersfilms.com/maya-donne-moi-un-titre
https://www.cineligue-hdf.org/20-espace_adherent/20-espace_adherent/
https://www.ufo-distribution.com/movie/les-sylvanian-le-film-le-cadeau-de-freya/  
https://www.ufo-distribution.com/movie/les-sylvanian-le-film-le-cadeau-de-freya/  

Petits contes sous |'océan

" PETITS CONTES
SOUS L’OCEAN Un film de Anastasiya Sokolova, Jakub Kouril, Ursula Ulmi

Animation Production : divers ® Sortie : 18 septembre 2024 * 40mn

Explorez les mondes sous marins au cété du petit Cousteau et plongez a la rencontre
des créatures marines. Un programme de 5 courts métrages pour découvrir les
trésors cachés de l'océan.

Thémes : les océans, les univers aquatiques, les animaux de la mer...

UN PROGRAMME POUR PLONGER DANS LES MONDES MARINS o.g
°

= LE SAUT DU PINGOUIN [IT COUSTEAU de Jokub Kouit
100D0 A i tEvaR
! X

et

0

infos Cinéligue
Disponible a partir du 18 septembre 2024
Carte postale, prét-a-lire, mini-quiz et kit pédagogique sur le site adhérent

Suggestion d’‘accompagnement : activités manuelles autour des poissons

+ d’infos : https:/ /lesfilmsdupreau.com/prog.php2code=pcso

(6 partir de 3 ans)


https://www.thejokersfilms.com/maya-donne-moi-un-titre
https://www.cineligue-hdf.org/20-espace_adherent/20-espace_adherent/
https://lesfilmsdupreau.com/prog.php?code=pcso

isé par Antoine Rota et Caz Murrell

Billy le hamster cowboy

Un film de Antoine Rota et Caz Murrell

Animation, famille France e Sortie : 18 septembre 2024 ¢ 1hO/

Billy est un hamster extraordinaire : c’est un hamster cowboy... du moins, il réve de
le devenir | Pour commencer, il faut un vrai chapeau de cowboy et deux amies
intrépides : Suzie et Jean-Claude. Ca y est, les voila parti-es & 'aventure, que ce
soit sur la piste d'un trésor perdu ou & la recherche du plus bel arbre du Far West.
Au fil de ses rencontres, ce petit cowboy au grand cceur va découvrir que c’est
en volant au secours des autres que I'on devient un vrai héros. Préparez-vous, car
avec Billy, chaque jour réserve une nouvelle aventure palpitante |

Thémes : le far-west, les cow-boy, I'amitié...

ik

infos Cinéligue

Disponible a partir du 25 septembre 2024

Carte postale, prét-a-lire, mini-quiz et kit pédagogique sur le site adhérent
Suggestion d’‘accompagnement : découvrir les livres de Billy |

Possibilité de participer avec ce programme au Prix des écoles :
https://www.prixcinemadesecoles.com/

+ d’infos : litlekmbo.com/distribution/billy-le-hamster-cowboy/

(6 partir de 4 ans )


https://www.thejokersfilms.com/maya-donne-moi-un-titre
https://www.cineligue-hdf.org/20-espace_adherent/20-espace_adherent/
https://www.prixcinemadesecoles.com/
http://littlekmbo.com/distribution/billy-le-hamster-cowboy/ 

Pat et Mat : un dernier tour de vis
Un film de Marek Benes

Animation, burlesque

République Tcheque e Sortie : 18 septembre 2024 40mn

G partir de 3/4 qn9

Les deux inséparables bricoleurs ont toujours des idées a la pelle pour améliorer
leur quotidien. Toujours trés actifs et jamais a court d’idées, Pat & Mat prolongent
leurs péripéties burlesques dans cette nouvelle sélection de courts métrages : «Le
Tube», «Le Popcorn», «<Les Meubles», «Le Lave-auto», «La Porte».

UN DERNIER TOUR DE VIS Thémes : le bricolage, I'amitié, la débrouille !

:ij::“ @ e SD'

(o)
@@
o’
infos Cinéligue animations spécifioues
Disponible a partir du 18 septembre 2024 Ciné-bricolage : une projection et une activité «Le petit bricolage»
sous réserve de disponibilité des intervenants.
Carte postale, prét-a-lire, mini-quiz et kit pédagogique sur le site adhérent Prévoir un surcoit
Suggestion d’accompagnement : proposer des petits ateliers de bricolage simples et qui Ciné-concert : avec le pianiste Cyrille Aufaure, les 17 et 20 février
développent la motricité et la musculation des mains et des bras, comme par exemple taper avec apres-midi. En partenariat avec De la suite dans les images

un marteau, visser une vis... |
Renseignements :

Possibilité de participer avec ce programme au Prix des écoles : Camille Brochart, 03 20 58 14 50, cbochart@cineligue-hdf.org

https://www.prixcinemadesecoles.com/

+ d’infos : http://www.cinemapublicfilms.fr/films /pat_et_mat_un_dernier_tour_de_vis/



https://www.thejokersfilms.com/maya-donne-moi-un-titre
https://www.cineligue-hdf.org/20-espace_adherent/20-espace_adherent/
https://www.prixcinemadesecoles.com/
http://www.cinemapublicfilms.fr/films/pat_et_mat_un_dernier_tour_de_vis/
mailto:cbochart%40cineligue-hdf.org?subject=

¢

* N BV ENEAN T

infos Cinéligue

Disponible a partir du 16 octobre 2024

Chouette, un jeu d’enfants !

Divers réalisateurs

tir de 4 ans)

Animation, famille

France, Belgique * Sortie : 16 octobre 2024 ¢ 38mn

0y

a par

C

Des enfants au bord de I'eau, sur la plage, la banquise ou les rives d’un étang,
ils veulent jouer. Pour celq, il leur faut des partenaires, des complices, jeunes ou
adultes, avec qui partager leurs fantaisies et jeux de réles, avec sérieux ou légéreté.
Traverser la Terre par des tunnels mystérieux 2 Secourir un monstre marin sorti des
flots 2 Tenir téte & un génie puissant et trés méchant @ Taquiner une carpe jusqu’a ce
que ce soit elle qui prenne I'avantage de la péche 2 Rien d’impossible aux enfants
joueurs, le merveilleux est au rendez-vous du jeu.

Un programme de 4 courts-métrages.

Thémes : les chouettes, les jeux d’enfants, le bord de mer...

-~
@

o
animation spécifioue

Ciné-Conte : avec Anna Wessel.
En préambule de la projection, partie contée sur le théme de la

Carte postale, prét-a-lire, mini-quiz et kit pédagogique sur le site adhérent CHOUETTE (15/20 minutes), puis diffusion des courts métrages du
programme.
Suggestion d’‘accompagnement : organiser des jeux partagés parents-enfants apres la séance Remise d'un petit kit d'activités et d'un magnet-souvenir |

en mini-groupe type cache-cache, jeux de sociétés...

Durée totale : Th15

Renseignements + tarifs :
Camille Brochart, 03 20 58 14 50, cbochart@cineligue-hdf.org


https://www.thejokersfilms.com/maya-donne-moi-un-titre
https://www.cineligue-hdf.org/20-espace_adherent/20-espace_adherent/
mailto:cbochart%40cineligue-hdf.org?subject=

MacPat

1e chat chantey;
‘3.

MacPat le chat chanteur

Collectif de réalisateurs

Animation

Grande-Bretagne, lettonie, Allemagne, Tchéquie * Sortie : 18 septembre 2024 40mn

tir de 3 ans )

Un programme de 4 courts-métrages qui met a I'honneur nos amis les chats |
En plein coeur de Londres, Paddy MacPat et Fred, son ami musicien forment un duo
mélodieux pour le plus grand plaisir des passants jusqu’au jour ou ils sont séparés.

Thémes : les chats |

0

infos Cinéligue
Disponible a partir du 16 octobre 2024
Carte postale, prét-a-lire, mini-quiz et kit pédagogique sur le site adhérent

Suggestion d‘accompagnement : organiser un espace-lecture avec les albums
de Julia Donaldson et Axel Scheffler dont «Superasticot»

Possibilité de participer avec ce programme au Prix des écoles :
https://www.prixcinemadesecoles.com/

+ d’infos : https:/ /lesfilmsdupreauv.com/prog.php2code=mpa

a par

C


https://www.thejokersfilms.com/maya-donne-moi-un-titre
https://www.cineligue-hdf.org/20-espace_adherent/20-espace_adherent/
https://www.prixcinemadesecoles.com/
https://lesfilmsdupreau.com/prog.php?code=mpa 
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Les Ours gloutons au pole Nord

Un film de Katefina Karhdnkovd, Alexandra Méjova

Animation

République tchéque  Sortie : 13 novembre 2024 ¢ 43mn

Les mois d’hiver dans leur cabane, Nico et Mika, deux ours inséparables, ont fort
& faire : réparer les fuites du toit alors qu’ils préféreraient faire des géteaux bien au
chaud, tenter de résister a I'hibernation en buvant du café pour profiter des joies
de la neige... Mais le meilleur moment, c’est quand méme partir au bout du monde
pour le fameux festival de sorbets organisé par leur amie, Madame Ourse polaire.
L'hiver est peut-étre la plus belle des quatre saisons méme pour les ours aprés tout |
3 histoires composent ce programme : «La pluie», «L'Hibernation» et «Destination
Pole».

Thémes : les ours, la région du Péle Nord, I'hiver, la gourmandise...

0

infos Cinéligue
Disponible a partir du 11 décembre 2024
Carte postale, prét-a-lire, mini-quiz et kit pédagogique sur le site adhérent

Suggestion d’accompagnement : fabriquer un pantin d'ours, réaliser des glaces
«maison» |

+ d’infos :
https: / / www.gebekafilms.com/fiches-films / les-ours-gloutons-au-pole-nord /

tir de 4 ans )

a par

C


https://www.thejokersfilms.com/maya-donne-moi-un-titre
https://www.cineligue-hdf.org/20-espace_adherent/20-espace_adherent/
https://www.gebekafilms.com/fiches-films/les-ours-gloutons-au-pole-nord/ 

Une guitare a la mer
Un film de Sophie Roze, Pierre-Luc Granjon et Alfredo Soderguit

Animation

France, Uruguay, Chili ® Sortie : 9 juin 2024 ¢ 30mn

Un programme de frois courts métrages : «L’ARRIVEE DES CAPYBARAS», «LES
BOTTES DE LA NUIT» et <UNE GUITARE A LA MER>.

C'est I'histoire d'une fouine qui voudrait vivre comme elle I'entend : aller de ferme
en ferme, jouer de la musique et vendre quelques cravates par-ci, par-la. Mais les
animaux des alentours se montrent rarement accueillants... Et sile bonheur c’était de
trouver un ami pour jouer de la guitare au coin du feu 2 C'est I'histoire d’'un garcon
qui rencontre un tout petit monstre par une nuit de pleine lune. C'est aussi |'histoire
d’une famille de capybaras et d’'un poussin qui n‘auraient jamais di se rencontrer.
Ces histoires, ce sont avant tout des fables sur le bonheur d’étre ensemble.

LE 5 FEVRIER AU CINEMA

Thémes : le conte, le bonheur d’étre ensemble

infos Cinéligue
Disponible a partir de mi-février 2025
Carte postale, prét-a-lire, mini-quiz et kit pédagogique sur le site adhérent

Suggestion d’accompagnement : activités manuelles pour fabriquer des
hérissons en carton !

Possibilité de participer avec ce programme au Prix des écoles :
https:/ /www.prixcinemadesecoles.com/

+ d’infos : https:/ /littlekmbo.com/ distribution/une-guitare-a-la-mer/

@ partir de 4/5 an9


https://www.thejokersfilms.com/maya-donne-moi-un-titre
https://www.cineligue-hdf.org/20-espace_adherent/20-espace_adherent/
https://www.prixcinemadesecoles.com/
 https://littlekmbo.com/distribution/une-guitare-a-la-mer/
https://www.gebekafilms.com/fiches-films/les-ours-gloutons-au-pole-nord/ 

Au fil de l'eau

Réalisateurs divers

Animation

Afrique du Sud, Allemagne, Belgique, Brésil, Russie ® Sortie : 9 avril 2025 ¢ 4lmn

Traverser les plus grands océans du monde, voyager le long d’une riviére ou
encore dégringoler du ciel : méme la plus minuscule des gouttes d'eau peut vivre
de grandes aventures | Et en chemin, elle peut faire de dréles de rencontres... Des
vacanciers qui jouent sur la plage & une petite fille en bateau, en passant par tout
un tas de créatures plus étranges les unes que les autres, son voyage ne sera pas
de tout repos : une chose est sire, elle ne restera pas coincée dans un bocal !

Un programme pour découvrir I'eau sous toutes ses formes qui vous plongera dans
des univers aquatiques merveilleux.

Thémes : univers aquatiques, I'eau, l'aventure...

infos Cinéligue

Disponible a partir du 15 avril 2025
Carte postale, prét-a-lire, mini-quiz et kit pédagogique sur le site adhérent

Suggestion d’‘accompagnement : proposer une petite exposition et des activités
sur le cycle de l'eau

Possibilité de participer avec ce programme au Prix des écoles :
https://www.prixcinemadesecoles.com/

+ d’infos : https:/ /littlekmbo.com/ distribution / au-fil-de-leau-film /

(c‘: partir de 3 ans)


https://www.thejokersfilms.com/maya-donne-moi-un-titre
https://www.cineligue-hdf.org/20-espace_adherent/20-espace_adherent/
https://www.prixcinemadesecoles.com/
https://littlekmbo.com/distribution/au-fil-de-leau-film/

Zoobox
Un film de Myriam Schott

Animation

Sortie : 23 avril 2025 ® 40mn

Chaque jour, Kerala, la petite kangourou enthousiaste et curieuse, découvre le
monde qui l’entoure. Elle habite dans un lieu exceptionnel... L'arche de Noé | Entre
les surprises en tout genre que réserve l'‘arche & ses pensionnaires et la promiscuité
avec les (trés!) nombreuses espéces animales, la petite bande a de quoi s’occuper
et surtout s‘amuser |

En ouverture de programme BELLYSAURUS de Philip Nashel-Watts Un petit
dinosaure réve de devenir gros et effrayant. Lorsque le danger sur-vient, il apprend
que ce n'est pas la taille qui compte...

Thémes : le vivre ensemble, I'amitié

i

infos Cinéligue

Disponible a partir de mai 2025

Carte postale, prét-a-lire, mini-quiz et kit pédagogique sur le site adhérent
Suggestion d’‘accompagnement : proposer une activité manuelle sur le théme

de l'arche de Noé

+ d’infos : https:/ /www.gebekafilms.com

tirde 3 ans>

a par

C


https://www.thejokersfilms.com/maya-donne-moi-un-titre
https://www.cineligue-hdf.org/20-espace_adherent/20-espace_adherent/
https://www.gebekafilms.com 

Zébulon, le dragon
Un film de Max Lang, Daniel Snaddon, Sophie Olga de Jong,
Sytske Kok, Benoit Chieux

Animation

Grande-Bretagne ¢ Sortie : 27 novembre 2019 ¢ 40mn

Un programme de trois courts-métrages :

- «Cycle» de Sytske Kok, Sophie Olga, 2018, Pays-Bas (2 mn) : Un grand-pére
aide sa petite fille & faire du vélo.

- «Coeur fondant» de Benoit Chieux, 2019, France (11 mn) : Dans son petit sac,
Anna porte un «coeur fondant» mais pour le partager avec son ami, elle doit
traverser une forét hantée...

- «Zébulon le dragon», 2018, Grande-Bretagne (26 mn) : Zébulon est un jeune
dragon aussi attachant que maladroit qui aspire & devenir le meilleur éléve de son
école. Pour y arriver, il devra montrer une grande ténacité et traverser beaucoup
d’épreuves, comme réussir & capturer une princesse...

Thémes : les dragons, I"école, la persévérance...

infos Cinéligue

Disponible toute I’année
Carte postale, prét-a-lire, mini-quiz et kit pédagogique sur le site adhérent

Suggestion d’accompagnement : organiser un espace lecture avec des livres
pour enfants sur les dragons

+d’infos :
http:/ / www.fete-cinema-animation.fr/
https:/ / www.lesfilmsdupreau.com/prog.php2code=zId

@ partir de 3/4 an9


https://www.thejokersfilms.com/maya-donne-moi-un-titre
https://www.cineligue-hdf.org/20-espace_adherent/20-espace_adherent/
http://www.fete-cinema-animation.fr/ 
https://www.lesfilmsdupreau.com/prog.php?code=zld

Le plus torfillant de tous les superhéros !

SUPERASTICO

'

infos Cinéligue

Disponible toute I’année

Superasticot

un film de Sarah Scrimgeour, Jac Hamman

Animation, comédie, famille

Grande-Bretagne * Sortie : 28 septembre 2022 * 40mn

@ partir de 3/4 anD

Superasticot, le plus ondulant et le plus tortillant de tous les superhéros | Superasticot
est superélancé, Superasticot est supermusclé | Héros au grand ceeur, il passe ses
journées a sauver les animaux du jardin. Quand le maléfique Saurien Magicien le
capture, qui pourra lui venir en aide 2 Par les créateurs de Monsieur Bout-de-Bois
et Zébulon le dragon, d‘aprés le livre illustré de Julia Donaldson et Axel Scheffler.
Le moyen métrage de 26 minutes «Superasticot» est précédé de 3 courts métrages :
«Bémol», «Madame Coccinnelle» et «Paradis».

Thémes : les petites bétes du jardin, I'entraide, le sport, ...

-~
@D
o’

animation spécifioue

Présentation de séance avec Cam & Sym, les coachs sportifs de Ciné-
Ligue, et petite séance de fitness aprés la projection du film...

Carte postale, prét-a-lire, mini-quiz et kit pédagogique sur le site adhérent A vos muscles, préts, partez |

Suggestion d’‘accompagnement : organiser un espace lecture avec les albums de Julia Donaldson

et Axel Scheffler dont «Superasticot»

+ d’infos : https:/ /www.lesfilmsdupreau.com/prog.php2code=sas

Remise d'un petit kit d'activités et d'un magnet-souvenir |
Durée totale : Th15

Renseignements + tarifs :
Camille Brochart, 03 20 58 14 50, cbochart@cineligue-hdf.org



https://www.thejokersfilms.com/maya-donne-moi-un-titre
https://www.cineligue-hdf.org/20-espace_adherent/20-espace_adherent/
https://www.lesfilmsdupreau.com/prog.php?code=sas  
mailto:cbochart%40cineligue-hdf.org?subject=

Les cafés
de la petite enfance

Cette année, Cinéligue propose destempsd’échanges
sur la thématique «les écrans pendants la petite
enfance».

Publics : parents, animateurs, assistantes maternelles,
relais des familles, sur des temps organisés par les
écoles, les maison de quartier, les centre sociaux, les

RPE, les Médiathéques...

Quels écrans sont présents a la maison ? Quels
usages dans la famille ? Pourquoi le grand
écran agit différemment que les petits écrans ?
Comment choisir des programmes adaptés et
proposer des accompagnements qui feront toute
la différence. Quelles alternatives proposer aux
écrans ?

Infos + tarifs :
Camille Brochart, 03 20 58 14 50, cbochart@cineligue-hdf.org

Depuis plusieurs années, les écrans ont pris beaucoup de place au
sein des familles. Difficile de résister & ce nouvel environnent proposé
par la société de consommation. Mais de nombreux professionnels
continuent d'alerter sur ce qui est devenu un vrai probléme de santé
publique.

Cinéligue propose d‘animer un temps d'échange convivial (aucun
jugement, seulement du partage d’expériences) autour de la question
des écrans et des enfants, notamment durant la période de la petite
enfance, en lien avec son projet «Mes premiers pas au cinémans.

Déroulé de la rencontre
(durée 1Th30/2h00) :

¢ Tour de table pour se questionner sur son propre rapport aux
écrans et la place prise par ces derniers dans le quotidien de
chacun (professionnel et personnel)

O A partir de visuels de programmes/séries/films connus du plus
grand nombre, se questionner sur les dges adaptés pour les voir

O Résumé de la derniére étude (2024) de I'Etat sur le sujet et
partage des repéres généraux délivrés par les professionnels de
santé (pédopsychiatres entre autre) pour pratiquer de la facon la
juste les écrans avec des enfants

O Présentation du projet «Mes premiers pas au cinéma : des
projections & partir de 3 ans... mais pas que !

O Temps de pratique : fabrication de jeux optiques simples,
visionnage d'1 court métrage et réfléchir a quelques activités
simples & mettre en ceuvre chez soi ou au sein de la structure

+ Remise d’un kit «<mémo» |


mailto:cbochart%40cineligue-hdf.org?subject=

MES PREMIERS PAS
AU CINEMA

Des séances uniques et
inoubliables !

Carte de fidélité-enfant

Demandez-la lors de votre 1e séance !

Des petits cadeaux sont offerts au bout de 3 participations a des projections dans
tout le réseau Cinéligue.

Carte postale

Offerte & chaque petit cinéphile : un souvenir de la séance avec des suggestions de
lecture, de comptine et d'activités liées aux films (une « & la maison » / téléchargeable
sur notre site et une « en extérieur ») ainsi qu’un petit espace pour dessiner sa scéne
préférée |

Prét-a-lire & Mini-quiz

Deux documents mis & votre disposition quelques temps avant la séance, par
Cinéligue, pour pouvoir présenter la séance en autonomie et proposer un court
temps d'échanges, & la fin de la projection, avec a I'appui quelques questions.

Kits pédagogiques (suggestions d'activités)

Edités par les distributeurs et Cinéligue, disponibles sur notre site adhérent :
www.cineligue-hdf.org ; une aide précieuse pour mettre en place en autonomie
des accompagnements ludiques aux séances et/ou proposer aux accompagnants
(parents/animateurs/enseignants) d‘organiser de petits ateliers de retour a la
maison, au centre aéré ou en classe.


http://www.cineligue-hdf.org

Avutour des séances

% Petit atelier (120€ TTC / durée 45 minutes environ)
Proposé autour de chacun des programmes aprés la séance : un temps d'échanges
pour partager ses émotions et se souvenir des histoires (Mini-quiz) + un temps de
pratique en utilisant un support artistique ou d'apprentissage autre que |'écran (livre,
musique, nature, arts plastiques, alimentation, mini-expo, jeux...).

Remarque : un goilter avec produits locaux (si opportun selon le moment
d’organisation de la séance) peut étre prévu par le partenaire local. CinéLigue fournit
le matériel de I'atelier.

* Atelier de sensibilisation (120€ TTC / durée 1 heure environ)
En amont de la séance, pour préparer a la sortie en salle de cinéma et aux histoires
du programme.

* Et tout au long de l'année
- Possibilités d’animations avec des structures partenaires comme
De La Suite Dans Les Images, I'ARCI, ... (surcolt & prévoir).
- Temps de formation d’encadrants petite enfance (3/6 ans) sur le théme
“Mes premiers pas au cinéma, comment organiser une sortie cinéma avec des trés
jeunes spectateurs : du choix du film & l'organisation d‘accompagnement ludiques en
écho & la sortie ”.



Quelques suggestions pour
réussir votre Temps fort

Communiquer le calendrier des séances auprés des écoles maternelles, des centres aérés petite enfance, des
RAM, des Associations de parents...

Associer la Médiathéque-Bibliothéque locale pour la communication en amont voire organiser un coin-lecture
avec une sélection de livres en rapport avec les thémes le jour-J ou bien animer un ciné-conte.

Offrir une collation/gouter a la fin de la séance : un temps convivial pour partager ses impressions.

Proposer aux futurs spectateurs de venir avec un dessin sur le théme du programme ;
exposition possible le jour-J.

Inviter les enfants a venir déguisés selon le théme pour une ambiance festive.

Proposez aux enfants, a la fin de la séance, de “voter” pour leur court-métrage préféré sur une grande feuille
collée au mur et & leur disposition !

Mettre a disposition un « mur d’expression » avec des feuilles et des crayons, pour patienter avant la séance
ou pour clore le moment.

Mettre en place une projection en écho a une Semaine dédiée a la Petite Enfance ou un Festival jeune public
(rappel : nos propositions sont adaptées a partir de 3 ans et +)

Partagez avec nous vos initiatives d’‘animations



Contacts

LA DIRECTION

Timothée DONAY
Directeur
tdonay@cineligue-hdf.org / 03 20 58 14 10 - 06 79 36 23 29

Anne WILK
Directrice Administrative et Financiére
awilk@cineligue-hdf.org / 03 20 58 14 11 - 07 75 79 47 56

Philippe CASTIER
Assistant de direction & d’administration
pcastier@cineligue-hdf.org / 03 74 49 07 34

Laurence PASQUIER
Secrétaire
Ipasquier@cineligue-hdf.org / 03 20 58 14 13

L’'EDUCATION AUX IMAGES

Alexandra BLAS

Coordination LAAC, chargée du documentaire

& des séances plein air

ablas@cineligue-hdf.org / 03 20 58 14 14 - 07 83 63 27 42

Jérdme ELIAS
Chargé des actions d’éducation aux images
jelias@cineligue-hdf.org

Benjamin KINTS
Chargé des ateliers & de la communication
bkints@cineligue-hdf.org / 03 20 58 14 51 - 07 75 79 01 77

LE RESEAU

Camille BROCHART
Coordinatrice du Pdle Diffusion, chargée du Jeune public
cbrochart@cineligue-hdf.org / 03 20 58 14 50 - 07 83 34 04 54

Ancélle FOUQUET-MARTINET
Chargée du partenariat local et de la médiation
afouquet@cineligue-hdf.org / 03 20 58 14 52 - 07 83 29 78 14

Milena MOUCHENIK
Assistante de programmation, référente court-métrage
mmouchenik@cineligue-cineligue-hdf.org / 03 74 49 22 07

Stéphane ROYER
Opérateur projectionniste
sroyer@cineligue-hdf.org / 07 75 70 05 26

Fabrice LE RAY
Opérateur projectionniste
fleray@cineligue-hdf.org / 07 83 80 91 37

Jean-Baptiste DALLE
Opérateur projectionniste
jbdalle@cineligue-hdf.org / 07 83 14 50 91
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