
Activité manuelle - Pingu

Matériel nécessaire :
-De la peinture noire, blanche, et 

d’autres couleurs
-Une feuille blanche format A5

-Une feuille de couleur format A4
-De la colle

-Une brosse à dents et des pinceaux 
-Des feutres

1 - Recouvrir le centre de son pied 
de peinture blanche, et une bordure 
extérieure ainsi que les orteils de 
peinture noire. Appliquer son pied 
sur la feuille blanche pour faire une 
empreinte. 

3- A l’aide d’une brosse à dents ou d’un 
pinceau, faire des tâches de peinture 

comme Pingu (et avant lui Jackson 
Pollock), sur la feuille de couleur. 

4- Lorsque tout est sec, coller le manchot 
en empreinte de pied au centre de la 

feuille de couleur décorée de tâches de 
peinture. 

5- Pour finaliser le petit manchot, lui 
ajouter deux yeux et un bec au feutre ou 

avec de la peinture. 

2 - Ajouter deux bras au corps du 
manchot à l’aide de l’index trempé 

dans la peinture noire. 


